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e Personnel d’exploitation ou d’entretien “non
électricien” appelé a effectuer des opérations
simples, interventions de remplacement et de
raccordement et/ou des manceuvres sur des
ouvrages électriques.

OBJECTIFS

e Exécuter en sécurité des interventions de
remplacement et de raccordement, des
manceuvres dans le respect des textes
réglementaires.

©

Y )
PREREQUIS
e Aucun
ANIMATEUR B

« Equipe technique SONELO ou prestataires
référencés

PROGRAMMIE - 2 Jours - 14h

Module 1 - Themes communs formation initiale

©

. Grandeurs électriques rencontrées lors des différentes
opérations

- Effets du courant sur le corps humain : électrisation,
électrocution, brilure

- Ouvrage ou installations : domaines de tension, limites et
reconnaissance des matériels

. Zones d’environnement et leurs limites

- Habilitation : principe, symboles, limites et formalisation

- Prescriptions de sécurité associées aux zones
d’environnement et aux opérations

- Protection collective : mesures, équipements et signalisation

. Equipements de travail utilisés (échelles, outils & main...) :
risques et mise en ceuvre

- Incendies et accidents sur ou pres des ouvrages et
installations électriques,

Module 2 — Thémes spécifiques aux manceuvres

- Matériels électriques dans leur environnement : fonction,
caractéristiques, identification

. Equipements de protection individuelle : identifier, vérifier,
utiliser

- Habilitation lettre « E » : limites (manoesuvres permises),
analyse des risques et mesures de prévention

« Acteurs concernés par les manceuvres : chargé
d’exploitation électrique et chargé de consignation

. Echanges avec le chargé d’exploitation électrique ou le
chargé de consignation : informations et documents

- Instructions de sécurité spécifiques aux manceuvres

Note : les themes de ce module doivent étre développés différemment
suivant le domaine de tension considéré : BT, HTA, HTB.

NB : Susceptible d’étre modifié en fonction des évolutions
réglementaires.
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EVALUATION METHODE PEDAGOGIQUE

e Test d’évaluation via QCM et cas pratique Exposés, démonstrations, questions-réponses, échanges
d’expériences, exercices , Pratiques et études de cas

TARIFS INSCRIPTIONS

400 € Bulletin + paiement + piéces justificatives (le cas échéant)
formation exonérée de tva uniquement sur les Inscription validée a réception du dossier complet par
prestations de formation courrier.
A ENVOYER Au plus tard, 2 semaines avant la date
choisie.

|NFORMAT|ONS Par courrier : SONELO FORMATION 2 rue traversiére -

78580 Les Alluets-Le-Roi

Durée : 2 Jours / 14 heures Par mail : contact@sonelo.fr

Date : Nous consulter ou voir Planning ci-joint Par fax : 013975 36 98

Lieu : 2 rue traversiere 78580 Les Alluets-Le-Roi

Stagiaire par session : Min: 5 / Max: 12 Cléture des inscriptions, 1 semaine avant la date choisie.

Accessibilité aux personnes handicapées

Si un ou plusieurs stagiaire(s) est en situation de DOCUMENT DE'L|VRE’

handicap, des adaptations pédagogiques peuvent

étre apportées. Afin d’en tenir compte et faire le Un avis et un titre pré-rédigé sont adressés a I'employeur, a
nécessaire, il conviendra au commanditaire d’en I'issue de I'application pratique

informer SONELO au préalable.

.39.75.36.96

www.sonelo.fr
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